
DOM-LAND-LAUF 
Samstag, 19. März 2016

Startgeld: 
Bei Anmeldung bis 9. März 2016: 
8 Euro, Familien 22 Euro und 
Gruppen 22 Euro (4 Personen). 
Nach dem 9. März 2016: 
10 Euro, Familien 25 Euro und 
Gruppen 25 Euro (4 Personen); 
inklusive Verpflegung, Mittagessen 
und Bustransfer 

8.30 Uhr  	Gottesdienst im Dom  
9.30 Uhr  	Start: Walker/Nordic Walker 
9.35 Uhr  	Start: Läufer   
9.40 Uhr  Start: Radler ab 6 Jahren 
                     	 (mit Helmpflicht!!)
 

 

Das Geld wird verwendet für das 
Missionsprojekt „Vida Nova Hilfe für 
Straßenkinder in Recife“ (Brasilien). 

 

Anmeldung: Geschäftsstelle der DJK Dom Minden e.V., Kleiner Domhof 30, 32423 Minden, 
                        0571/83764-122, info@ djk-dom-minden.de oder www.djk-dom-minden.de

Vom DOM nach LAHDE
13 km autofreie Strecke

Bohres & Lübbing
Friedrichstraße 20 
32427 Minden
Tel. 0571. 2 30 41  
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DOM-LAND-LAUF Samstag, 19. März 2016
Vom DOM nach LAHDE 13 km autofreie Strecke

Worum geht es? 

Der entscheidende Gedanke des DOM-LAND-LAUFS 
ist, durch eigene Aktivität und Bewegung anderen zu 
helfen. Menschen kommen in Bewegung und unterstützen 
dadurch eine Förderung des Projektes „Vida Nova 
Straßenkinder in Brasilien“. So trägt jeder einzelne kleine 
Schritt dazu bei, vielen Kindern und Jugendlichen ein 
Leben in Würde und mit Zukunft zu ermöglichen.  
Gutes Tun macht Freude und in einer Gruppe  
ganz besonders! 

Wie funktioniert das Ganze? 
Nach dem Gottesdienst wird gestartet: Radfahrer  
(Kinder und Interessierte), Walker, und Läufer. Die Kinder 
werden auf den Fahrrädern von Betreuern begleitet. Der 
DOM-LAND-LAUF führt entlang des Weserradweges zum 
Pfarrheim Petershagen-Lahde, Schulstraße 7 und umfasst 
eine etwa 13 km autofreie Strecke. Die Streckenführung 
ist mit „FL“ gekennzeichnet. Unterwegs können sich 
die Teilnehmer mit Getränken an der Verpflegungsstation 
stärken. Mit einem Mittagessen und gemütlichem 
Beisammensein endet der gemeinsame Aktionstag in 
Lahde. Nur die Radler treten auch wieder den Rückweg an. 
Die persönlichen Sachen der Teilnehmer werden mit Bullis 
nach Lahde transportiert. Von dort aus gibt es auch wieder 
einen Bustransfer zurück zum Dom. 

Wann? Samstag, 19. März 2016 
8.30 Uhr   Gottesdienst im Dom 
9.30 Uhr  Start: Walker/Nordic Walker 
9.35 Uhr  Start: Läufer 
9.40 Uhr  Start: Radler ab 6 Jahren 
	     (mit Helmpflicht!!) 

Anmeldung? 
Startgeld: 
Bei Anmeldung bis 9. März 2016: 8 Euro, 
Familien 22 Euro und Gruppen 22 Euro (4 Pers.).  
Nach dem 9. März 2016: 10 Euro,  
Familien 25 Euro und Gruppen 25 Euro (4 Pers.);
inklusive Verpflegung, Mittagessen 
und Bustransfer zurück zum Dom.

Bitte überweisen Sie das Startgeld mit dem  
Kennzeichen „NW“ (Walking oder Nordic Walking),  
„L“ (Läufer) und „R“ (Radler). Als Anmeldung gilt die 
Überweisung des Startgeldes auf das Konto der  
DJK Dom Minden; Sparkasse Minden-Lübbecke; 
IBAN: DE52490501010080491954  
BIC: WELADED1MIN. 

Wofür ist das Geld? 
Für das Missionsprojekt „Vida Nova Hilfe  
für Straßenkinder in Recife“ (Brasilien). 
Nur durch Ihre Solidarität und Ihren Beistand  
kann den Straßenkindern von Recife ein  
neues Zuhause gegeben werden. 

Den Kindern kann geholfen werden: 
 durch medizinische Versorgung 
 durch liebevolle Betreuung 
 mit einer fundierten Schulbildung 
 mit einem sicheren Zuhause 
 mit einer lebenswerten Zukunft 

Laufen und fahren Sie mit, 
übernehmen Sie Verantwortung 
für Menschen, die Hilfe brauchen!

Anmeldung: Geschäftsstelle der DJK Dom Minden e.V., Kleiner Domhof 30, 32423 Minden, 
                         0571/83764-122, info@ djk-dom-minden.de oder www.djk-dom-minden.de


